HASIL PENGUKURAN KEBUGARAN JASMANI

INSTITUSI / KELOMPOK

JAMAAH HAJI PUSKESMAS BARENG

0 0
TANGGAL 24 FEBRUARI 2024
A. STATUS GIzI
STATUS GIZI / IMT JUMLAH %
KURUS SEKALI 1.00 2.70
KURUS 1.00 2.70
NORMAL 12.00 32.43
OVER WEIGHT 4.00 10.81
OBESITAS 19.00 51.35
GAGAL 0.00 -
JUMLAH 37
Indeks Massa Tubuh ( IMT)
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B. TINGKAT KEBUGARAN JASMANI

JUMLAH

37

Tingkat Kebugaran Jasmani JUMLAH % KEBUGARAN
KURANG SEKALI 1.00 2.70 | CUKUP ATAU LEBIH
KURANG 3.00 8.11 | JUMLAH %
CUKUP 23.00 62.16
BAIK 7.00 18.92 33 89.19
BAIK SEKALI 3.00 8.11
GAGAL 0.00 -
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