
LAPORAN PENCAPAIAN PROGRAM 

Periode                                : SEPTEMBER 2023
Unit                       : PROGRAM GIZI

A RENCANA KEGIATAN PROGRAM
1 Mendata Ibu Hamil yang mengkonsumsi Fe
2 Mendata Ibu Hamil KEK baru
3 Mendata Balita di wilayah kerja (termasuk untuk pemberian Vit. A)
4 Mengingatkan ketepatan pengukuran antropometri pada kader
5 Memberikan TTD pada remaja putri dan berkoordinasi dengan UKS untuk memantau konsumsi TTD
6 Mendata bayi usia 6 bulan yg lulus ASI Eksklusif
7 Mendata bayi dan balita yang tergolong stunting

NO KEGIATAN PROGRAM
1 Pemberian 90 tablet besi pada ibu hamil
2 Pemberian makanan tambahan bagi balita gizi kurang
3 Pemberian makanan tambahan pada ibu hamil Kurang Energi Kronik (KEK)
4 Balita gizi buruk mendapat perawatan sesuai standar tatalaksana gizi buruk
5 Pemberian Proses Asuhan Gizi di Puskesmas (sesuai buku pedoman asuhan gizi tahun 2018 warna kuning)
6 Balita yang ditimbang berat badannya (D/S)
7 Balita ditimbang yang naik berat badannya (N/D)
8 Balita Stunting (pendek dan sangat pendek)
9 Bayi usia 6 (enam) bulan mendapat ASI Eksklusif
10 Bayi yang baru lahir mendapat IMD (Inisiasi Menyusui Dini)

C. Pengukuran ( CHECK )

No Indikator
Target 
tahun 

2023 (T)

Total 
sasaran 

(Tos)

Sasaran target ( TxS ) Sasaran target 
sampai bulan ini

capaian target sampai 
bulan ini

kesenjangan 
sampai bulan ini

Capaian 1 thn 
s/d bln ini

Kesenjangan 1 
thn s/d bln ini

1 thn 1 bln
% n n n n % n % % % %

1 Pemberian kapsul vitamin A dosis tinggi 
pada balita (6-59 bulan) 88% 2933 2581 215 2581 100,0% 1901 73,7% 26,3% 64,8% 23,2%

2 Pemberian 90 tablet besi pada ibu hamil 82% 707 580 48 432 74,5% 383 88,7% 11,3% 54,2% 27,8%

3 Pemberian Tablet Tambah Darah pada 
Remaja Putri 54% 2182 1178 295 1178 100,0% 2160 183,4% 0,0% 99,0% -45,0%

4 Pemberian makanan tambahan bagi 
balita gizi kurang 85% 261 222 18 162 73,0% 126 77,8% 22,2% 48,3% 36,7%

5 Pemberian makanan tambahan pada ibu 
hamil Kurang Energi Kronik (KEK) 80% 707 566 47 423 74,8% 38 9,0% 91,0% 5,4% 74,6%

6 Balita gizi buruk mendapat perawatan 
sesuai dtandar tatalaksana gizi buruk 86% 7 6 1 6 99,7% 2 33,3% 66,7% 28,6% 57,4%

7
Pemberian Proses Asuhan Gizi di 
Puskesma (sesuai buku pedoman 
asuhan gizi tahun 2018 warna kuning)

100% 12 12 1 9 75,0% 9 100,0% 0,0% 75,0% 25,0%

8 Balita yang ditimbang berat badannya 
(D/S) 75% 2947 2210 0 2210 100,0% 2053 92,9% 7,1% 69,7% 5,3%

9 Balita ditimbang yang naik berat 
badannya (N/D) 84% 1803 1515 0 1515 100,0% 871 57,5% 42,5% 48,3% 35,7%

10 Balita stunting (pendek dan sangat 
pendek) 18% 1803 332 0 332 100,1% 208 62,7% 37,3% 11,5% 6,9%

11 Bayi usia 6(enam) bulan mendapat ASI 
Eksklusif 50% 605 303 25 225 74,4% 200 88,9% 11,1% 33,1% 16,9%

12 Bayi yang baru lahir mendapat IMD 
(Inisiasi Menyusui Dini) 62% 643 399 33 297 74,5% 245 82,5% 17,5% 38,1% 23,9%

No INDIKATOR CAPAIAN SAMPAI BULAN INI HAMBATAN MASALAH ANALISA RTL

1
Pemberian kapsul vitamin A dosis tinggi pada 
balita  (6-59 bulan ) 

73,7%
Banyak balita yg masih 
tidak ada ditempat ketika 
dikunjungi

Pemberian kapsul Vit. A dosis tinggi 
pada bayi dan balita belum tercapai

Melakukan pendataan pada sasaran pemberian vitamin A



2 Pemberian 90 tablet Besi pada ibu hamil 88,7%

Ibu hamil yang tercatat 
adalah bumil yang datang 
posyandu dan MONAS, 
untuk Bumil yang periksa 
di bidan mandiri dan RS 
belum terdata

Pemberian 90 tablet besi pada ibu hamil 
belum tercapai

Kolaborasi data antar bidan Puskesmas dan bidan mandiri 
dalam pendataan bumil 

3
Pemberian Tablet Tambah Darah pada Remaja 
Putri

183,4% - Tercapai -

4
Pemberian   makanan tambahan  bagi balita gizi 
kurang 

77,8%
Ada beberapa ibu balita 
yang menolak diberikan 
PMT karena mampu

semua balita gizi kurang mendapat PMT Edukasi pemberian PMT diluar PMT Puskesmas

5
Pemberian  makanan tambahan  pada ibu hamil   
Kurang Energi Kronik  (KEK )   

9,0%

Ibu hamil KEK yang 
datang atau yang terdata 
tidak sebanyak target 
sasaran PKP

Ibu Hamil Kurang Energi Kronis (KEK) 
tidak melebihi target

Pendataan ibu hamil KEK berdasarkan data capaian KIA 

6
Balita gizi buruk mendapat perawatan sesuai 
standar tatalaksana gizi buruk

33,3%
Tidak ditemukan balita 
gizi buruk diwilayah kerja 
Pandanwangi

semua balita gizi buruk mendapat 
perawatan

Sweeping balita tidur di wilayah kerja Pandanwangi

7
Pemberian Proses Asuhan Gizi di Puskesmas  
(sesuai buku pedoman asuhan gizi tahun 2018 
warna kuning ) 

100,0% - Tercapai -

8 Balita yang di timbang berat badanya   ( D/S) 92,9%

Jumlah balita terdata 
tidak sebanyak jumlah 
sasaran berdasarkan 
target PKP

Penimbangan Balita (D/S) belum 
memenuhi target

Melakukan pendataan balita perposyandu

9 Balita ditimbang yang  naik berat badannya (N/D) 57,5%

Balita yang naik berat 
badannya belum 
memenuhi sebab banyak 
balita Bapil 

Balita naik berat badannya (N/D) belum 
tercapai

Akan dilakukan konsultasi kepada balita yang tidak naik 
BBnya

10 Balita stunting ( pendek dan sangat pendek )  62,7% Balita Stunting masih ada Ada Balita Stunting di wilayah
Mengingatkan kembail pengukuran antropometri yang tepat 
dan KIE ttg KBM dan PMBA

11 Bayi usia 6 (enam) bulan mendapat ASI Eksklusif 88,9%
masih banyak bayi yang 
tidak mendapatkan ASI 
Eksklusif

Jumlah bayi ASI Eksklusif belum tercapai
Melakukan pendataan lebih lanjut mengenai jumlah bayi yang 
mendapatkan ASI Eksklusif

12
Bayi yang baru lahir mendapat IMD (Inisiasi 
Menyusu Dini)

82,5%
Banyaknya proses SC 
menyebabkan bayi tidak 
IMD saat lahir

Bayi baru lahir yang mendapat IMD 
belum tercapai

Kolaborasi dengan KIA terkait IMD

PERAN
1 PERAN LINTAS PROGRAM

- Berkoordinasi dengan program lain yang berkaitan untuk menyelesaikan masalah yang ada
- Menyampaikan masalah yang terjadi di pertemuan Warung UKM  untuk dicari pemecahan bersama

2 PERAN LINTAS SEKTOR
- Menyampaikan masalah di pertemuan lintas sektor agar bisa ditemukan pemecahan di wilayah kerja
- Berkoordinasi dengan kader wilayah untuk menyelesaikan masalah yang ada


